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INFORMATIE

Nazorg na knie- of

enkeloperatie
Dagbehandeling

Wij willen u graag een aantal adviezen geven om uw herstel na de operatie
zo goed mogelijk te laten verlopen.

— U heeft een drukverband gekregen. Dit magna .....ccoccceeae. dagen
worden verwijderd. Daarna mag u gewoon douchen.

— Over de wond(jes) kunt u een pleister of gaasje plakken.

— U mag de knie of voet belasten, maar doet u wel rustig aan. Om dik
worden van de knie of voet te voorkomen kunt u het been de eerste
dagen het beste wat hoger leggen.

— Bij pijn kunt u medicatie volgens recept innemen.

— Eris een afspraak voor u gemaakt op de polikliniek voor

nacontrole.

MAASSTAD
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een santeon ziekenhuis
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Heet u nog vragen, dan kunt u contact opnemen met de afdeling
Dagbehandeling. De afdeling is bereikbaar van maandag tot en met vrijdag
van 07.15 - 19.00 uur via (010) 291 21 60.

In de avond of in de weekeinden kunt u als het nodig is contact opnemen
met de afdeling Spoedeisende Hulp via (010) 291 35 99.

Maasstad Ziekenhuis, Maasstadweg 21, 3079 DZ Rotterdam MAASSTAD

T:(010) 291 19 11

I: www.maasstadziekenhuis.nl / www.maasenik.nl (kinderwebsite) ZI E I(E N H U I S

I: www.maasstadziekenhuis.nl/mijn (patiéntenportaal) een santeon ziekenhuis
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