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Faeces onderzoek
Onderzoek ontlasting

Met deze folder wil het Maasstad Ziekenhuis u informeren over het 

ontlastingsonderzoek. Het is belangrijk dat u deze informatie goed 

doorleest.

Het verzamelen van de ontlasting
Zoals met uw behandelend arts is afgesproken, wordt uw ontlasting 

onderzocht op de aanwezigheid van bloed, bacteriën en/of wormen. 

Hiervoor is het noodzakelijk dat u één of meer potjes met ontlasting inlevert.
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Voor u gelden de aangekruiste aanwijzingen:
☐☐ U krijgt een potje mee. U kunt daar een beetje ontlasting in doen.

☐☐ U krijgt 3 potjes mee. Het de bedoeling dat u op 3 verschillende dagen 

een klein beetje in een potje doet.

☐☐ U krijgt 6 potjes mee. Het de bedoeling dat u op 3 verschillende dagen 

ontlasting bewaart. Iedere dag als u ontlasting heeft doet u een klein 

beetje in 2 potjes.

Het inleveren van de ontlasting
U kunt de potjes inleveren nadat alle ontlasting is verzameld. Thuis moeten 

de potjes koel bewaard worden, maar niet in de koelkast. Wij vragen u 

om uw naam en de datum van ontlasting vermelden op ieder potje.

U kunt de potjes met ontlasting en de formulieren inleveren bij de afdeling 

Bloedafname. De afdeling Bloedafname is van maandag tot en met vrijdag 

van 07.30 tot 17.00 uur geopend.

Tot slot
De uitslag van het onderzoek krijgt u van uw behandelend arts bij een 

volgend polikliniekbezoek. Heeft u nog vragen, dan kunt u contact opnemen 

met de polikliniek waar het onderzoek is afgenomen.


