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Nieuwe PCR afnameset (eSwab) voor SOA aanvragen 

ALGEMENE INSTRUCTIE: 
 neem met bijgeleverde wattenstok (swab) het benodigde patiëntenmateriaal af 
 gebruik de afnameset met rose dop voor vrouwen (cervix/vagina) 
 gebruik de afnameset met oranje dop voor mannen (urethra)   
 vul in op buis; naam, geboortedatum, patiëntennummer en soort materiaal  
 stuur de buis na afname z.s.m. naar het laboratorium.  
 evt. per post in het voor het laboratorium bestemde verzendmateriaal 
AFNAME INSTRUCTIE: 
CERVIX (rose dop!): 
 verwijder overtollige mucus en/of pus van de exocervix met een dikke wattenstok (verkrijgbaar op ons 

laboratorium). Gooi deze weg. 
 breng de dunne swab in het cervixkanaal tot de punt van de swab niet meer zichtbaar is  
 om een goede afname te verzekeren moet de swab 15-30 sec geroteerd worden tegen de cervicale 

wand 
 trek de swab voorzichtig terug zonder de vaginawand te raken 
 spoel de swab door deze een paar maal door het medium te halen in bijgeleverde buis 
 gooi de swab daarna weg  
 sluit het buisje met de rose dop 
 
VAGINA (rose dop!): 
N.B.: aanwezigheid van veel mucus/pus kan het resultaat van de test beïnvloeden.  
 spreid met één hand de schaamlippen zodat de vagina toegankelijk is. 
 breng de wattenstok 2-5 cm in de vagina en draai hem 10-15 seconden rond, strijkend langs de 

vaginawanden 
 spoel de swab door deze een paar maal door het medium te halen in bijgeleverde buis 
 gooi de swab daarna weg  
 sluit het buisje met de rose dop 
 

URETHRA (oranje dop!): 
De patient mag minstens 1 uur voor afname niet geplast hebben! 
 breng de bijgeleverde swab (wattenstok) 2 tot 4 cm.  in de urethra 
 draai de swab voorzichtig 2-5 sec. rond met voldoende druk om de swab in contact te brengen met alle 

urethra oppervlakken 
 spoel de swab door deze een paar maal door het medium te halen in bijgeleverde buis 
 gooi de swab daarna weg  
 sluit het buisje met de oranje dop 
 
URINE: 
Gebruik hiervoor een 20ml steriele universeel container 
 
Voor vragen en opmerkingen kunt U contact opnemen met ons laboratorium: 
MaasstadLab Medische Microbiologie  
Maasstadweg 21 
3079 DZ Rotterdam 
tel. 010-2911475 
@nnet: naar afdelingen / de organisatie in > afdelingen > MaasstadLab > Medische Microbiologie >  
Inzenden van materialen > Genitaliën GO / Chlamydia onderzoek en/of  
Trichomnas onderzoek 
Website: www.maasstadziekenhuis.nl > een specialisme raadplegen > Laboratoria > MaasstadLab > 
Medische Microbiologie >  Inzenden van materialen > Genitaliën GO / Chlamydia onderzoek en/of 
Trichomnas onderzoek 


