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Hamer: bezuiniging zorgtoeslag is 1 euro per maand
De bezuinigingen die de regeringscoalitie wil op de zorgtoeslag komen neer op 1 euro per maand voor elk huishouden dat nu gebruikmaakt van
de toeslag. Dat rekende PvdA-fractievoorzitter Mariétte Hamer deze week voor in het debat over het pakket crisismaatregelen van het kabinet. Anp

Zorg ledere dinsdag in Metro

‘Handen moeten goed functioneren’

Hand- en polschirurg vertelt over het mooie van zijn beroep

Een mooiere neus, volle lippen of
een platte buik. Plastische chirur-
gie, iedereen heeft er wel een
beeld bij. Deze vorm van plas-
tische chirurgie heeft alleen geen
cosmetische doeleinden. Hand-
chirurgie draait om het weer
laten functioneren van de hand
en vingers.

Volgens plastisch chirurg Jean-
Bart Jaquet, die werkt in het
Maasstad Ziekenhuis, hebben
naar schatting per jaar tiendui-
zend Rotterdammers te maken
met handletsel. Jaquet voert ope-
raties uit om handen en polsen
weer te laten werken na een
ongeval of trauma. “Deze vorm
van plastische chirurgie heeft
niks te maken met het opvullen
van rimpels, maar is reconstruc-
tief. Het gaat van splinters tot ver-
loren vingers.” Vijf redenen waar-
om deze vorm van plastische chi-
rurgie volgens Jaquet zo mooi is:

E “Ik heb te maken met patién-
ten van alle leeftijden. Ik zie
baby’s met een extra aangeboren
vingertje en kinderen van vier
jaar komen bij mij omdat hun
vingers ernstig bekneld hebben

weer gaan functioneren.

gezeten tussen een deur. Maar ik
zie bijvoorbeeld ook sporters met
een verstuikte enkel of ouderen
met reuma. Met sommige men-
sen heb ik een levenlang contact.
Bijvoorbeeld mensen die handen
vol brandwonden hebben.”

a “Een klein incident kan grote
gevolgen hebben. Het is
belangrijk dat je handen goed
functioneren. Zonder een duim
wordt het lastig om iets op te pak-
ken. Als er iets mis is met een
zenuw kan het gevoel in een vin-
ger kwijtraken. Handen zijn heel
belangrijk voor de mens en ste-

Handchirurgie heeft geen cosmetische doeleinden. Deze vorm van plastische chirurgie zorgt ervoor dat handen en vingers

ken anatomisch heel ingewikkeld
in elkaar.”

“Het samenwerken met veel
mensen. Ik doe de operatie,
maar daarna volgt ook nog de
revalidatie door een handthera-
peut. We stellen met een specia-
listisch handenteam een behan-

delplan op. Ik maak een deel uit
van het geheel. Verder ben ik in
contact met de Arbo-dienst, om
patiénten weer aan het werk te
krijgen, en verzekeringsmaat-
schappijen.”

EI “Ik ben met heel veel structu-
ren en weefsels bezig. Bot-
ten, spieren, huid, zenuwen,
bloedvaten: alles komt voorbij.
Vroeger wilde ik hartchirurg wor-
den, maar later vond ik dat min-
der interessant. Ik dacht dat plas-
tische chirurgie alleen uit borsten
bestond, maar het bleek anders in
elkaar te zitten en dat vond ik
interessant en veelzijdig.”

“Natuurlijk is het ook een

extra stimulans om de waar-
dering te zien als de operatie
gelukt is. Het helpen van mensen
en het resultaat zien. Als iemand
iets aan zijn handen heeft voelt
het snel als een handicap. Als die
functie verbeterd is, kunnen ze
tenminste weer aan het werk.”
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